
Comune di Sant’Antioco
Provincia del Sulcis Iglesiente

Prop. n. 1365/2026

DETERMINAZIONE DEL RESPONSABILE

REGISTRO GENERALE N° 478 DEL 15/06/2026 

Settore Politiche Sociali
Ufficio Servizio Sociale

Oggetto: INDENNITA' REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF). L.R. N. 22 DEL 12 
DICEMBRE 2022, ART. 12. DGR N. 7/12 DEL 28 FEBBRAIO 2023
MODIFICATA DALLA DGR N. 10/39 DEL 16 MARZO 2023. 
APPROVAZIONE GRADUATORIA PROVVISORIA ANNUALITA' 2026

IL RESPONSABILE DI SERVIZIO

VISTA:

• La legge regionale n. 5 del 2019 (Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibro -
mialgia), come modificata dall’art. 12 della legge regionale n. 22 del 2022 (Norme per il sostegno e il  
rilancio dell'economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio) che ha intro-
dotto l'art. 7-bis, la quale ha autorizzato, in via provvisoria e sperimentale, fino al 31.12.2024, l’isti -
tuzione di un sostegno economico denominato “Indennità Regionale Fibromialgia” (IRF), finalizzato  
a facilitare sotto l’aspetto economico il miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti 
in Sardegna affetti da Fibromialgia;

 
• La legge regionale 21 novembre 2024, n. 18, l'art. 1, comma 9, ha modificato l'art. 7-bis della legge  

regionale n. 5 del 2019, stabilendo che a decorrere dall'anno 2025, l’Indennità regionale Fibromial -
gia è erogata nella forma di contributo "per il rimborso delle spese da destinare a interventi di ca -
rattere sanitario, qualora non coperti dal servizio sanitario regionale, sociosanitario e di cura alla 
persona, soggette a rendicontazione, pari a un massimo di euro 800,00 in relazione alle disponibilità 
del bilancio regionale";

• La Legge Regionale n. 11 del 29 aprile 2025 che ha nuovamente modificato l’art. 7-bis della L.R n. 5  
del 2019 stabilendo che, per l’anno 2025, la determinazione delle modalità e dei criteri per la con -
cessione  dell’indennità  avverrà  secondo  le  linee  di  indirizzo  allegate  alla  D.G.R  n.  10/39  del 
16/03/2023, come per gli anni precedenti, posticipando all'anno 2026 l'applicazione del riconosci-
mento dell'indennità in ragione della rendicontazione della spesa.
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CONSIDERATO CHE:

• la Regione, nelle more dell’attuazione delle disposizioni contenute nella suddetta legge, in via prov-
visoria e sperimentale fino al 31 dicembre 2025, ha istituito un sostegno economico denominato 
“Indennità regionale fibromialgia (IRS)” finalizzato a facilitare sotto l’aspetto economico il migliora-
mento della qualità complessiva dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia;

• con l'art.1 della L.R. 29 aprile 2025 n. 11 è stato modificato l'art.7-bis della L.R.18 gennaio 2019 n.5,  
posticipando all'anno 2026, l'applicazione del riconoscimento dell'indennità in ragione della rendi -
contazione della spesa sostenuta dai beneficiari e da erogarsi in forma di un contributo pari a un  
massimo di euro 800 per il rimborso delle spese da destinare a interventi di carattere sanitario, qua-
lora non coperti dal servizio sanitario regionale, socio-sanitario e di cura alla persona, secondo i cri -
teri adottati con DGR 9/22 del 12/02/2025 e in relazione alle disponibilità del bilancio regionale;

• ai fini dell’ottenimento dell’IRF i cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia, che non rice-
vono sovvenzioni pubbliche per le medesime finalità devono presentare richiesta, unitamente al 
certificato medico attestante la sindrome fibromialgica, rilasciato, presso il comune di residenza en-
tro il  30 aprile di  ciascun anno e presentare la rendicontazione al  comune di residenza entro il  
15/01/2027.

RICHIAMATE le Deliberazioni Regionali:

• n. 7/12 del 28/02/2023 recante “Linee di indirizzo 2023/2024 per la concessione di un sostegno  
economico denominato “Indennità regionale fibromialgia (IRF)” con la quale vengono stabiliti i cri-
teri d’accesso alla misura, la misura e attribuzione del contributo e le modalità di presentazione del -
la domanda;

• n. 10/39 del 16/03/2023 recante “Linee di indirizzo 2023/2024 per la concessione di un sostegno  
economico denominato “Indennità regionale fibromialgia" (IRF). Modifiche alla deliberazione della 
Giunta regionale n. 7/12 del 28.2.2023 e alle Linee di indirizzo.” con la quale sono stati modificati i  
requisiti per l'ammissione al contributo;

• n. 9/22 del 12/02/2025 avente ad oggetto: “Indennità regionale fibromialgia (IRF). Legge regionale  
18 gennaio 2019, n. 5 e s. m.i, art. 7-bis, commi 1 e 2. Linee di indirizzo della misura regionale” ed il  
relativo allegato;

• n. 23/38 DEL 13.05.2026 Linee di indirizzo della misura regionale relativa all'indennità regionale fi-
bromialgia (IRF). Legge regionale 18 gennaio 2019, n. 5, art. 7-bis ed il relativo allegato;

EVIDENZIATO CHE l'IRF viene erogata ai cittadini affetti da fibromialgia residenti in un comune della Sarde-
gna, con rendicontazione della spesa sostenuta dai beneficiari e da erogarsi in forma di un contributo pari a  
un massimo di euro 800, per il rimborso delle spese da destinare a interventi di carattere sanitario, qualora 
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non coperti dal servizio sanitario regionale, socio-sanitario e di cura alla persona, secondo i criteri adottati 
con DGR 9/22 del 12/02/2025 e in relazione alle disponibilità del bilancio regionale;

DATO ATTO CHE il procedimento coinvolge i Comuni, i quali:

• predispongono e pubblicano l’avviso, curando di dare la più ampia pubblicità e diffusione all’iniziati-
va, allegando un opportuno modello di richiesta del contributo con tutti i dati necessari;

• ricevono le domande dei richiedenti entro il 30 aprile 2026, istruiscono le pratiche verificando il  
possesso dei requisiti e trasmettono i dati del proprio fabbisogno secondo le disposizioni ricevute 
dalla Regione Sardegna entro il 30 giugno;

• Ricevono la documentazione di spesa relativa all’anno di riferimento dell’indennità entro il 15 gen-
naio dell’anno successivo e provvede alla verifica dell’ammissibilità delle spese e all’erogazione del  
beneficio economico anche in più tranche nei limiti delle risorse assegnate dalla Regione.

VISTO l’avviso pubblico per la presentazione delle istanze di richiesta contributo IRF per l’anno 2026, pubbli -
cato in data 04/03/2026;

DATO ATTO CHE:

• coloro i quali hanno presentato istanza per la prima volta per l’anno 2026, come richiesto nell’Avviso 
hanno allegato la certificazione medica, attestante la diagnosi di fibromialgia e dichiarato il valore 
dell'attestazione ISEE in corso di validità;

• coloro ai quali il contributo è stato concesso nel 2025, è stata considerata valida la domanda già  
presentata, con l’obbligo comunque di presentare la documentazione ISEE per l’anno 2026 e che la  
certificazione sanitaria attestante la diagnosi di fibromialgia presentata nell’anno 2025 rimane valida 
per l’anno 2026 in quanto non è sopravvenuta la perdita dei requisiti per l’accesso alla misura;

CONSIDERATO che il quadro delle istanze pervenute si delinea come segue:

• Entro i termini dell'Avviso: n. 52 istanze (38 rinnovi e 14 nuove istanze);
• Oltre i termini: nessuna istanza;

DATO ATTO CHE, in conformità a quanto disposto dalla Deliberazione della Giunta Regionale n. 23/38 del  
13.05.2026, avente ad oggetto "Linee di indirizzo della misura regionale relativa all'indennità regionale fi -
bromialgia (IRF). Legge regionale 18 gennaio 2019, n. 5, art. 7-bis" e relativo allegato, è data facoltà ai Co-
muni di acquisire le istanze presentate successivamente alla scadenza del 30.04.2026, purché tale accogli-
mento tardivo non pregiudichi il rispetto del termine perentorio del 30.06.2026 previsto per la trasmissione 
del fabbisogno complessivo;

DATO ATTO, altresì, che ad esito dello svolgimento dell’istruttoria risultano:

• DOMANDE AMMESSE: 50
• DOMANDE AMMESSE CON RISERVA: 2
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RITENUTO opportuno approvare elenco provvisorio, Allegato “A” delle risultanze, che si allega alla presente 
per divenirne parte integrale e sostanziale;

DATO ATTO che l’istruttoria preordinata all’adozione del presente atto si è conclusa favorevolmente e ritenu-
to di poter attestare la regolarità e la correttezza dell’azione amministrativa, ai sensi e per gli effetti di quan-
to dispone l’art. 147 bis del D.Lgs. 267/2000;

CONSIDERATO che il presente atto non dà luogo né ad impegno di spesa né a diminuzione di entrate;

VISTA la deliberazione della Giunta Comunale n. 01 del 08/01/2026, con la quale è stato approvato il Piano 
Esecutivo di Gestione per le annualità 2026/2028, successivamente aggiornato con deliberazione di G.C. n. 
34 del 17/03/2026;

VISTA la Disposizione Sindacale n. 15 del 13/05/2026 di attribuzione dell'incarico di Responsabile titolare di 
Elevata Qualificazione, del Settore Politiche Sociali;

ATTESTATO che la Responsabile di Servizio, rispetto al ruolo ricoperto, non versa in situazione di conflitto di  
interesse alcuno, in relazione alla procedura in oggetto, ai sensi dell’art. 6 bis Legge 241/1990 e s.m.i. e 
dell’art. 7 del DPR 62/2013;

VISTO il D.Lgs. n. 267/2000;

VISTO lo statuto comunale;

DETERMINA

1. DI ASSUMERE le premesse sopraesposte quale parte integrante e motivo determinante per l’adozio-
ne del presente provvedimento;

2. DI ACCERTARE, ai fini del controllo preventivo di regolarità amministrativo – contabile di cui all’art. 
147 bis, comma 1, del D.Lgs. n. 267/2000, la regolarità tecnica del presente provvedimento in ordi -
ne alla regolarità, legittimità e correttezza dell’azione amministrativa, il cui parere favorevole è reso 
unitamente alla sottoscrizione del presente provvedimento da parte del responsabile del Settore;

3. DI  APPROVARE  l’elenco  provvisorio  degli  ammessi,  predisposto  sulla  base  dei  criteri  indicati 
nell’Avviso, che si allega alla presente (Allegato A), per divenirne parte integrale e sostanziale;

4. DI DARE ATTO che gli interessati, in possesso della ricevuta rilasciata dall’Ufficio Protocollo del Co-
mune all’atto della presentazione dell’istanza con il numero alla stessa assegnato, potranno verifica-
re l’esito nonché le motivazioni di non ammissione della propria istanza direttamente mediante con -
sultazione delle suddette graduatorie o chiedere informazioni presso gli uffici del Servizio Sociale 
del Comune;
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5. DI DARE ATTO che per ragioni connesse alla tutela della riservatezza dei beneficiari si procederà alla  
pubblicazione della graduatoria provvisoria (Allegato A), con l’indicazione del numero di protocollo 
assegnato all’istanza omettendo tutti i dati anagrafici dei richiedenti;

6. DI DARE ATTO che i richiedenti potranno presentare eventuali ricorsi in forma scritta, entro 10 giorni  
dalla pubblicazione dell’elenco provvisorio;

7. DI DARE ATTO altresì che, decorso tale termine, verrà pubblicato l’elenco definitivo degli ammessi 
ed esclusi e il relativo esito verrà comunicato alla RAS, entro il 30/06/2026, tramite il portale SIPSO;

Redattore: LUCA PUDDU

Sant’Antioco, Lì 15/06/2026

Sottoscritta dal Responsabile del Servizio
ANTONELLA SERRENTI

con firma digitale
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Prog.
Numero

Protocollo
Esito

Istruttoria
Fascia
ISEE

Importo Max
Rimborsabile *

1 5660 AMMESSA 2                     760,00 
2 5666 AMMESSA 3                     720,00 
3 5758 AMMESSA 2                     760,00 
4 6128 AMMESSA 1                     800,00 
5 6317 AMMESSA 1                     800,00 
6 6454 AMMESSA 1                     800,00 
7 6459 AMMESSA 1                     800,00 
8 6583 AMMESSA 3                     720,00 
9 6712 AMMESSA 2                     760,00 

10 6833 AMMESSA 2                     760,00 
11 7152 AMMESSA 1                     800,00 
12 7180 AMMESSA 1                     800,00 
13 7348 AMMESSA 1                     800,00 
14 7349 AMMESSA 1                     800,00 
15 7584 AMMESSA 1                     800,00 
16 7699 AMMESSA 1                     800,00 
17 7701 AMMESSA 1                     800,00 
18 8008 AMMESSA 2                     760,00 
19 8623 AMMESSA 1                     800,00 
20 8761 AMMESSA 2                     760,00 
21 9440 AMMESSA 1                     800,00 
22 9476 AMMESSA 1                     800,00 
23 9611 AMMESSA 1                     800,00 
24 9706 AMMESSA 1                     800,00 
25 10075 AMMESSA 2                     760,00 
26 10141 AMMESSA 2                     760,00 
27 10248 AMMESSA 5                     520,00 
28 10250 AMMESSA 4                     600,00 
29 10259 AMMESSA 1                     800,00 
30 10345 AMMESSA 1                     800,00 
31 10382 AMMESSA 3                     720,00 
32 10570 AMMESSA CON RISERVA 1                     800,00 
33 10791 AMMESSA 2                     760,00 
34 10828 AMMESSA 2                     760,00 
35 10830 AMMESSA 1                     800,00 
36 10831 AMMESSA 1                     800,00 
37 10832 AMMESSA 2                     760,00 
38 10893 AMMESSA 1                     800,00 
39 10895 AMMESSA 2                     760,00 
40 10901 AMMESSA 6                     400,00 
41 10905 AMMESSA 1                     800,00 
42 10934 AMMESSA 1                     800,00 

COMUNE DI SANT’ANTIOCO

SETTORE POLITICHE SOCIALI

CONTRIBUTO REGIONALE FIBROMIALGIA ANNO 2026

GRADUATORIA PROVVISORIA

ALLEGATO “A”
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Prog.
Numero

Protocollo
Esito

Istruttoria
Fascia
ISEE

Importo Max
Rimborsabile *

COMUNE DI SANT’ANTIOCO

SETTORE POLITICHE SOCIALI

CONTRIBUTO REGIONALE FIBROMIALGIA ANNO 2026

GRADUATORIA PROVVISORIA

ALLEGATO “A”

43 10959 AMMESSA 1                     800,00 
44 10960 AMMESSA 1                     800,00 
45 10991 AMMESSA 1                     800,00 
46 11047 AMMESSA 2                     760,00 
47 11179 AMMESSA 2                     760,00 
48 11222 AMMESSA 1                     800,00 
49 11263 AMMESSA 2                     760,00 
50 11274 AMMESSA 7                     280,00 
51 11359 AMMESSA CON RISERVA 3                     720,00 
52 11397 AMMESSA 6                     400,00 

LA RESPONSABILE DEL SERVIZIO
Dott.ssa Antonella Serrenti

Per le domande ammesse con riserva occorre, entro 10 giorni dalla pubblicazione del presente elenco, provvedere 
all’invio, tramite Ufficio Protocollo, delle integrazioni richieste, pena la non ammissione della domanda. 

Per informazioni in merito, scrivere via email o chiamare:
antonella.murgia@comune.santantioco.su.it - Tel. 07818030304

luca.puddu@comune.santantioco.su.it - Tel. 07811863954

* L’importo dell’indennità, qualora si rendesse necessario, verrà rideterminato in diminuzione proporzionale fino a 
concorrenza dello stanziamento annuale autorizzato sul bilancio regionale
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